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Institut des Hautes Etudes d’Amérique Latine – IHEAL 
M1 – science politique 

Janvier-Avril 2024 
Cours assuré par Marie Laure Geoffray 
marie-laure.geoffray@sorbonne-nouvelle.fr 

 
 

Démocraties et autoritarismes (H8SS005-P) 
-Programme des séances et bibliographies- 

 
 
Objectifs du cours: 
 
Ce cours de politique comparée initiera les étudiant.e.s aux théories des régimes 
(démocratiques, hybrides ou semi-autoritaires, autoritaires) afin de leur permettre 
d’appréhender les variations entre systèmes politiques à l’échelle mondiale, tout en leur offrant 
des outils pour leur permettre de penser et d’évaluer ces théories de façon critique. Il 
s’intéressera tant à des évolutions globales qu’à des dynamiques régionales (tout 
particulièrement dans les Amériques) ainsi qu’à des études de cas. Son objectif est que les 
étudiant.e.s acquièrent la capacité à s’orienter entre les différentes théories et classifications 
ainsi qu’à appliquer les théories à des cas pratiques avec un esprit critique. 
 
 
Organisation des séances 
Chaque séance sera organisée en plusieurs temps successifs : 

- Mise au point sur la thématique de la séance (45 min) 
- Présentation d’une controverse (10 mn + 10 mn), questions/débat (20 mn) et 

reprise (35 mn) 
 
 
Travail demandé aux étudiants  

- Exposé à partir d’une question/controverse (50%) 
- Essai en temps limité (sur table, au campus) (50%) 

 
 
Evaluation du cours 
 -Débat/controverse en classe  (50%) 
 -Examen final sur table le 17 avril (50%) 
 
 
 
Il y a une bibliographie spécifique pour chaque séance.  
Il est recommandé de lire deux des trois/quatre textes proposés (base essentielle de 
discussion) 
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PLAN et CALENDRIER du cours : 
 
 
Introduction – Théories des régimes 

1- Introduction – Théories des régimes 
 
Partie 1- Les régimes autoritaires 

2- Les variétés de régimes autoritaires 
3- L’économie politique des régimes autoritaires 
4- Contrôle social et répression en régime autoritaire 

 
Partie 2- Les régimes démocratiques 

5- Du gouvernement représentatif à la démocratie 
6- Pré-conditions, institutions et valeurs démocratiques 
7- Régimes parlementaires, présidentiels et semi-présidentiels  

 
Partie 3- Démocratisation, dé-démocratisation et backlash autoritaire 

8- De la démocratisation à la consolidation 
9- Populismes et crise de la démocratie 
10- Démocraties libérales et promotion de la démocratie 
11- Illibéralismes et nouveaux basculements autoritaires 

 
 
Examen (8 avril 2024, sur table) 

12- Examen  
 
 
 
 
 

 
Introduction 

 
 
 
Séance 1- Théories des régimes – 22 janvier 2024 
 
Nous aborderons dans cette séance les théories des régimes.  Qu’est-ce qu’un régime politique ? Qu’est-
ce qu’un type de régime ? Comment distingue-t-on entre régimes démocratiques et autoritaires ?  Peut-
on encore parler de régimes totalitaires ? Nous discuterons les différentes typologies de régimes et les 
indices de classification. 
 
Bibliographie sélective : 

Robert Dahl, Polyarchy : participation and opposition, New Haven and London, Yale 
University Press, 1971, pp. 1-16 

Frédéric Lambert & Sandrine Lefranc, 50 fiches pour comprendre la science politique, Rosny, 
Bréal éditions, 2007. Partie IV « Les régimes politiques », p 100-103, mais n’hésitez pas à lire les 
suivantes. 

Juan Linz, Totalitarian and authoritarian regimes, Boulder, Lynne Rienner Publishers, 2000.  
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Partie I - Les régimes autoritaires 

 
 
Séance 2 - Les variétés de régimes autoritaires – 29 janvier 2024 
Cette séance s’intéressera à l’évolution des typologies de régimes autoritaires, notamment à la 
transformation d’une typologie ternaire (démocratie, autoritarisme, totalitarisme) en une autre typologie 
ternaire (démocratie, régime hybride, autoritarisme). Elle abordera une forme spécifique 
d’autoritarisme :  celle des autoritarismes dits « compétitifs » ou « électoraux ».  
 
Bibliographie 

Steven Levitsky and Lucan Way, « The Rise of Competitive Authoritarianism », Journal of 
Democracy, vol. 13, n° 2, 2002, pp. 51-65. 

Andreas Schedler, « The menu of manipulation », Journal of Democracy vol. 13, n° 2, 2002, pp. 36-
50. 

Florent Kohstall et Frédéric Vairel, « Introduction. Les élections législatives et présidentielles en 
Egypte, 2005-2010 », Egypte. Monde Arabe n° 7, 2010, pp. 1-18. 

Ming Ma et Yin Kang, « Gérer les conflits par le biais d’élections contrôlées », Perspectives 
Chinoises n° 3, 2022, pp. 73-84.  
 

Débat : Peut-on dire que les élections en régime autoritaire ne servent que de façade démocratique ? 
 
 
Séance 3 - L’économie politique des régimes autoritaires – 5 février 2024 
Cette séance s’intéressera aux sources de la stabilité et de la légitimité des régimes autoritaires, 
notamment au rôle des élections et des institutions, de la gestion des élites et du partage du pouvoir ainsi 
que du rapport aux classes populaires. 
 
Bibliographie 

Assia Boutaleb et Jean-Noël Ferrié, « Les parlements dans les régimes autoritaires arabes », Revue 
Internationale de Politique Comparée vol. 15, n° 2, 2008, pp. 179-188. 

Javier Corrales, « The Gatekeeper State : Limited Economic Reforms and Regime Survival », Latin 
American Research Review vol. 39, n° 2, 2004, pp. 35-65. 

Hibou Béatrice, « Les contours du pacte de sécurité tunisien » dans La force de l’obéissance, Paris, 
La Découverte, 2006, pp. 219-251. 

Voir aussi le dossier de la Revue Internationale de Politique Comparée de 2012 (vol. 19, n° 4) 
coordonné par Karine Gatelier et Marc Valeri sur les stratégies de légitimation dans les régimes autoritaires.  

 

Débat : Les gouvernements des régimes autoritaires se préoccupent-ils vraiment de leur légitimité ?  
 
Séance 4 - Contrôle social et répression en régime autoritaire – 12 février 2024 
Les régimes autoritaires ne pratiquent pas nécessairement une répression extrême. D’autres modes de 
répression plus « doux » existent également : contrôle social, captation d’élites émergentes, cooptation 
des revendications, censure, etc. Nous analyserons comment ces différentes modalités de contrôle sont 
utilisées pour organiser la régulation répressive des sociétés. 

 
Bibliographie 

Marie Laure Geoffray, « Channeling protest in illiberal regimes : the case of Cuba since the fall of 
the Berlin Wall », Journal of Civil Society, vol. 10, n° 3, 2014, pp. 223-238. 

Béatrice Hibou, “Un quadrillage méticuleux”, dans La force de l’obéissance, Paris, La Découverte, 
2006, pp. 95-130. 

Françoise Daucé, Gilles Favarel-Garrigues et Elise Massicard, « La ‘société civile’ dans l’ordre 
autoritaire : Perspectives croisées sur le monde associatif en Russie et en Turquie », in Pascal Bonnard, 
Dorota Dakowska et Boris Gobille, Faire, défaire la démocratie, Paris, Karthala, 2021, pp. 190-216. 

 
Débat : Les régimes autoritaires tiennent-ils en dernier ressort avant tout par la répression ? 
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Partie II - Les régimes démocratiques 

 
 

 
Séance 5 - Du gouvernement représentatif à la démocratie – 19 février 2024 
La notion contemporaine de démocratie ne constitue pas un élargissement du concept grec de la 
démocratie athénienne. Les systèmes démocratiques actuels sont les héritiers des « gouvernements 
représentatifs » du XIXe siècle, caractérisés par leur caractère élitiste. Cette séance s’intéressera à cette 
généalogie plus récente et à ses conséquences sur le fonctionnement des démocraties aujourd’hui. 
 
Bibliographie 

Manin (Bernard), « Métamorphoses du gouvernement représentatif », dans D. Pécaut & B. Sorj, 
Métamorphoses de la représentation politique au Brésil et en Europe, Paris, Ed. CNRS, 1991, p.31-
71. 
Pierre Bourdieu, « La représentation politique. Éléments pour une théorie du champ politique», Actes 

de la Recherche en Sciences Sociales, 36/37, Février/Mars 1981 
Daniel Gaxie, « Questionner la représentation politique », Savoir/Agir vol. 1, n° 31, 2015, pp. 17-

24. 
Lucie Bargel, « Apprendre un métier qui ne s’apprend pas », Sociologie vol. 5, n° 2, 2014 

(https://journals.openedition.org/sociologie/2125) 
 
Débat : Est-il pertinent de dire que les élu·es sont des professionnel·les de la politique ?  
 
 
Séance 6 - Pré-conditions, institutions et valeurs démocratiques – 26 février 2024 
Comment émergent les démocraties ? Cette séance abordera la théorie des préconditions de la 
démocratie, les liens entre démocratie et développement ainsi que le rôle des valeurs et des institutions.  
 
Bibliographie 

Guy Hermet, « Comment réussir une démocratisation » in Jean Vincent Holeindre et al, La 
démocratie. Histoire, théorie et pratiques, Editions sciences humaines, 2010, pp. 167-178. 

Philippe Marchesin, « Démocratie et développement », Revue Tiers Monde, vol. 3, n° 179, 2004, pp. 
487-513.  

Christian Welzel & Ronald Inglehart, « Mass beliefs and democratic institutions », in Carl Boixes 
& Susan Stokes (eds), The Oxford Handbook of comparative politics, 2009, pp. 297-316. 
 
Débat : Seuls les pays développés économiquement peuvent-ils devenir des démocraties ? 
 
 
Séance 7 - Régimes parlementaires, présidentiels et semi-présidentiels – 4 mars 2024 
 
Cette séance abordera les différents types d’arrangements institutionnels dans l’exercice du pouvoir dans 
les régimes démocratiques avec un focus spécifique sur les régimes présidentiels. Il s’intéressera 
notamment à la question de la représentation. 
 
Bibliographie 

Erik Neveu, « La dynamique des médias dans la construction de la “crise de la 
représentation” », L’Aquarium, n° 10, 1992, p. 5-23. 

Jean-Louis Thébault, « Les périls du régime présidentiel », Revue Internationale de Politique 
Comparée, vol. 13 n° 1, 2006, pp. 95-113. 

Georges Couffignal, Stabilité politique et crise de la représentation au Chili, Cahiers des Amériques 
latines, n° 68, 2011, https://journals.openedition.org/cal/149 

 
Débat : Le présidentialisme dérive-t-il forcément vers une sorte de « monarchie présidentielle » ? 
 



	 5	

 
Partie III - Démocratisation, dédémocratisation et 

backlash autoritaire 
 

 
 
Séance 8 – De la démocratisation à la consolidation – 11 mars 2024 
Cette séance traitera des tentatives de théorisation des transitions à la démocratie (théorie des séquences 
et théorie de la consolidation). Elle abordera la succession des travaux sur le sujet qui montrent que les 
processus étudiés sont en réalité plus heurtés et moins linéaires qu’on ne l’avait pensé au départ, au point 
de devoir renoncer à une impossible théorisation. 
 
Bibliographie 

Michel Dobry, « Les voies incertaines de la transitologie : choix stratégiques, séquences historiques, 
bifurcations et processus de path dependence », Revue Française de Science Politique, vol. 50, n°4-5, août-
octobre 2000, pp. 585-613. 

Barbara Geddes, « What causes democratization », in Carl Boixes & Susan Stokes (eds), The Oxford 
Handbook of comparative politics, 2009, pp. 317-339  

Nicolas Guilhot et Philippe Schmitter, « De la transition à la consolidation », Revue Française de 
Sciences Politiques, août octobre 2000, vol 50, n°4-5, pp. 605-631. 
 
Débat : Y-a-t-il une « fin » aux transitions démocratiques, après une « consolidation » ? 
 
 
Séance 9 - Démocraties libérales et promotion de la démocratie – 18 mars 2024 
La 3è vague de démocratisation a favorisé l’émergence d’un modèle hégémonique de démocratie : le 
modèle de la démocratie libérale, selon lequel le constitutionnalisme libéral constitue un fondement de 
la démocratie. Alors qu’il existe une pluralité de modèles de démocraties, c’est ce modèle qui est au 
centre des politiques de promotion de la démocratie partout dans le monde.  
 
Bibliographie 

Nicolas Guilhot, « Les professionnels de la démocratie. Logiques militantes et logiques savantes 
dans le nouvel internationalisme américain », Actes de la Recherche en Sciences Sociales, vol. 4, n° 139, 
2001, pp. 53-65. 

Milja Kurki, “Democracy and conceptual contestability: reconsidering conceptions of democracy in 
democracy promotion”, International Studies Review, 2010, vol. 12, n° 3, pp. 362-386. 

Philip Schmitter &Terry Lynn Karl, “What democracy is…and is not”, Journal of Democracy, 1991. 
 

Débat : Est-ce un impératif moral que de promouvoir la démocratie ? 
 
 
Séance 10 - Illibéralisme et crise de la démocratie – 25 mars 2024 
Pourquoi et comment les démocraties peuvent-elles être dégradées ? Cette séance s’intéressera aux 
dynamiques actuelles d’évidement de la démocratie. Elle se focalisera tout particulièrement sur les 
nouveaux « illibéralismes » et discutera de la pertinence de ce concept pour comprendre les phénomènes 
contemporains qui sont catégorisés ainsi. Cela nous permettra d’aborder le phénomène de remise en 
question du modèle de la démocratie libérale, avec l’émergence d’autres formes et modèles de 
démocratie, plus ou moins revendiqués par leurs promoteurs : démocraties illibérales, démocraties 
délégatives, démocraties populistes, etc. 
 
Bibliographie 

Guillermo O’Donnell, “Delegative Democracy.” in Larry Diamond and Marc F. Plattner, The Global 
Resurgence of Democracy (eds), Baltimore, Johns Hopkins, 1996 

Laruelle Marlène, « Illiberalism. A conceptual introduction », East European Politics vol. 38, n° 2, 
pp. 303-327.  
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Anibal Pérez-Liñan & Scott Mainwaring, « Lessons from Latin America : democratic breakdown 
and survival », Journal of democracy, vol. 24, n° 2, pp. 123-137. 

Peter H. Smith and M.R. Ziegler, « Liberal and Illiberal Democracy in Latin America », Latin 
American Politics and Society, vol. 50, n°1, 2008, pp. 31-57. 

Fareed Zakaria, « The Rise of Illiberal Democracy », Foreign Affairs 76, 6 (November/December 
1997): 22-43. 
 

Débat : Le concept d’illibéralisme est-il pertinent pour comprendre les reconfigurations actuelles des 
régimes politiques ? 
 
 

Séance 11 –Post démocratie et backlash autoritaire – 1 avril 2024 
Cette séance abordera le syndrome de « fatigue démocratique » qui mène certains analystes à parler 
d’une ère de « post démocratie » ou de backlash autoritaire. Les enjeux autour des fake news, du 
conspirationnisme et de la croissante polarisation politique seront également discutés.  
 
Bibliographie 

Charles Tilly, « Inequality, democratization and de-democratization », Sociological Theory, vol.21, 
n°1, 2003, pp. 37-43. 

Julien Giry, “Fake news et théories du complot en période(s) pandémique(s)”, Quaderni vol. 2, n° 
106, 2022, pp. 43-64. 

Milan Svolik, “Polarization versus democracy”, Journal of Democracy vol. 30, n° 3, 2019, pp. 20-
32. 

Rapport 2022 de Freedom House sur l’expansion de l’autoritarisme. 
https://freedomhouse.org/report/freedom-world/2022/global-expansion-authoritarian-rule 
Lire l’entretien avec Angela de Castro Gomes et Fernando Devoto à propos du Brésil sous Jair Bolsonaro: 
https://www.politika.io/fr/notice/gouvernement-bolsonaro-fascisme-populisme-autoritarisme-radical 
 

Débat: Les réseaux sociaux mettent-ils la démocratie en danger? 
 
 
Séance 12: Essai en temps limité – 8 avril 2024 
 
 
Bibliographie générale recommandée 

BOIX Carles & STOKES Susan (dir.), The Oxford Handbook of Comparative Politics, Oxford, 
Oxford University Press, 2009.  

BONNARD Pascal, DAKOWSKA Dorota et Boris GOBILLE, Faire, défaire la démocratie. De 
Moscou, Bogota et Téhéran au Conseil de l’Europe, Paris, Karthala, 2021. 

CAMAU Michel et MASSARDIER Gilles (dir.), Démocraties et autoritarismes : fragmentation et 
hybridation des régimes, Paris, Karthala, 2009. 

CAROTHERS Thomas, Aiding democracy abroad. The learning curve, Washington DC., Carnegie 
Endowment for International Peace, 1999. 

COLLOMBON Maya, MATHIEU Lilian (dir.), Dynamiques des tournants autoritaires, Vulaines 
sur Seine, éditions du Croquant, 2022 

DABENE Olivier, GEISSER Vincent et MASSARDIER Gilles (dir.), Autoritarismes 
démocratiques, démocraties autoritaires, Paris, La Découverte, 2008. 

DELOYE Yves & De WAELE J.-M. (dir.), Politique comparée, Bruxelles, Bruylant, 2018. 
GOUJON Alexandra, Les démocraties, Paris, Armand Colin, 2015 
HAYAT Samuel, Démocratie, Paris, Anamosa, 2020. 
HAYNES Jeffrey (dir.), Routledge Handbook of Democratization, NY, Routledge, 2012. 
HERMET Hermet, Aux frontières de la démocratie, Paris, PUF, 1983 
LINZ Juan, Totalitarian and authoritarian regimes, Boulder, Lynne Rienner Publishers, 2000 / 

Sistemas totalitarios y regimenes autoritarios, Centro de estudios politicos y constitucionales, 2009. 
MANIN Bernard, Principes du gouvernement représentatif, Paris, Flammarion, 1995 
MORLINO Leonardo, « Los autoritarismos » in G. Pasquino, S. Barolini, M. Cotta et al, Manual de 

Ciencia Politica, Madrid, Alianza, 1996, pp. 129-177. 
VALLES Josep M., Ciencia Política. Una introducción, Barcelona, Editorial Ariel, 2007 [2000] 


